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Mam nadzieje, Ze po pierwszych trzech dniach wprowadzajgcych mozemy wdrozy¢ podobny rytm dnia jak
w przedszkolu, czyli podzielimy zadania na trzy czesci. W zwiqgzku z tym, iz kazde zajecia glowne
zaczynamy od liczenia do 10, podania aktualnej pory roku i dnia tygodnia zachecam by dzieci w domu
robity tak samo. By pracowalo si¢ tatwiej wyjasniam skroty:

WP - wyprawka plastyczna

KP2 — karty pracy nr 2

KPN — karta pracy nauczyciela

N. - nauczyciel

Zatem owocnej pracy €

CZWARTEK 01.04.2021 Temat dnia: W WIELKANOCNYM KOSZYKU JAJEK JEST BEZ LIKU

I.  Poranne zabawy ruchowe:
a) Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,,Szybko — wolno”
https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4&ab_channel=JoannaJab%C5%820%C5%84sk
a%2CMateuszDerelkowski-Topic

b) ,,Zajaczek” — dziecko nasladuje kicanie zajaca

1) Wyjasnienie dzieciom pojecia ,,Swigconka”
2) Utrwalenie wiadomosci —,,Co powinna zawieraé Swi¢conka?” — KPN

Dziecko ,,wktada” do koszyczka za pomocg linii to, co powinno si¢ w nim znalez¢


https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4&ab_channel=JoannaJab%C5%82o%C5%84ska%2CMateuszDerelkowski-Topic
https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4&ab_channel=JoannaJab%C5%82o%C5%84ska%2CMateuszDerelkowski-Topic
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3) ,,Ptasie pisanki” — rozmowa inspirowana fotografiami — poszerzanie zakresu wiedzy
1 stownictwa. Zaczynamy od pytania: Kto znosi jajka? Czy tylko kury? Nastgpnie omawiamy

z dzieckiem obrazki i przedstawiamy nazwy ptakoéw (drozd, przepiorka, emu).



4) Zabawa ¢wiczgca koncentracje ,,Donies jajko”

Dziecko ma za zadanie przenies¢ jajko np. kurze na tyzce w okreslone miejsce tak, aby
oczywiscie go nie zbic...
5) ,Jajko” — zabawa badawcza. Dziecko poréwnuje wyglad i ciezar jajka ugotowanego

1 surowego. Nastepnie poréwnuje jego zottka 1 wybiera, ktore jajko moze zjes¢ na kanapke ©

I1l.  Wykonanie polecenia w KP2 s. 22 — ¢wiczenia grafomotoryczne rozwijajace motoryke matg



PIATEK 02.04.2021 Temat dnia: WIELKANOCNE ZWIERZAKI

I.  Poranne zabawy ruchowe
a) Marsz (na rozgrzewke, moze by¢ w miejscu)
b) ,,Omin przeszkody” - zabawa na czworakach - rozktadamy na dywanie zabawki np. klocki,
zadaniem dziecka jest poruszanie si¢ w taki sposob, by ich nie dotkng¢
¢) ,,Do koszyczka” — ¢wiczenie na ptaskostopie, dziecko siedzi na dywanie z bosymi stopami

| za pomocg stop wrzucaja "jajka” (skarpetki) do koszyka

1) Czytanie i rozmowa na temat tresci wiersza D. Gellner ,,W wielkanocnym koszyku” —

¢wiczenie koncentracji uwagi i pamigci

W wielkanocnym koszyku
zwierzqt bez liku:
jest baranek, jest kurczaczek
i cukrowy zajqc skacze,
kolorowe sq pisanki —
wielkanocne niespodzianki.
Wszyscy Smiejq sie wesoto
i mahajq dzieciom w kofo,
Slg catusy i Zyczenia,

Slg Swigteczne pozdrowienia!

Jakie zwierzeta pojawily si¢ w wierszu?
Z czego byl zajac?
Czy wiersz jest smutny czy radosny? Skad to wiemy?

Co sktadamy sobie w Swigta Wielkanocne?

2) Praca z ilustracjami. Wyjasniamy dzieciom symbolike zwierzat wielkanocnych



zajaczek — symbol wiosny i przyrody, ktéra si¢ budzi

3) Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — doskonalenie koordynacji ruchowej i motoryki duzej
1) Jajko — zabawa biezna. Dziecko biega w roznych kierunkach, na hasto jajko zatrzymuje sig, kuca
1 zwija w kigebek
2) Daleko i blisko — do tego ¢wiczenia potrzebna bgdzie mata piteczka. Dziecko siedzi ze ztaczonymi
i wyprostowanymi nogami. Ktadzie pitke na udzie i turla je w okolice stopy i z powrotem. Cwiczenie
powtarza kilkakrotnie
3) W dot i w gore — dziecko stoi wyprostowane, wyprostowane pochyla si¢ do dotu i do gory. Tak kilka
razy
4) Stopy i dlonie — dziecko lezy na plecach, nogi proste, migdzy stopami trzyma np. pitke i probuje ja

przetozy¢ za pomocg sop do dloni



5) Podaj dalej — zabawa w parze np. z rodzicem/rodzenstwem, ze skretem tutowia — dziecko stoi do
partnera plecami, nogi przyklejone do podtogi i przekazuje np. pitk¢ raz z jednej raz z drugiej strony

6) Marsz, na sygnal zmiana kierunku

4) Wykonanie pracy plastycznej — rozwijanie zdolnoéci manualnych i koordynacji wzrokowo-
ruchowej. Dziecko wycina 3 z6lte kota (glowa, tutéw, skrzydto) i 1 mate czerwone (dziob).

Sktada i przykleja elementy na kartke papieru wg podanego wzoru. Nogi i oko dorysowuje

samodzielnie.

Wzbr:

Na dole gotowe elementy do druku



Ill.  Zabawa jezykowa ,Biaty jak...” — dziecko konczy zdania



